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. & : Din zi 5
Cod Regim Lil::':llv Alo'z'alle, Drepgun, = = d a
asa i lei Economii, iDepasiri, Economu,\ pasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 15 22,00 330.00 \J
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPII 1-16 15 22.00 330.00
Desodat 83 22.00 1,826.00
DIABET 1 25 33.00 825.00
DIAREIC 3 22.00 66.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 4 22.00 88.00
HEPATIC copii 5 33.00 165.00
HEPATIC adulti " 33.00 363.00
Insotitori 10 22.00 220.00
POSTOPERATOR 5 22.00 110.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 2 33.00 66.00
TOTAL 19 4,653.0 1,538.2059)  0.000 629,866.9241/ 0.000 631,405.1300( 0.000
Denumirea " i Supliment ora x 5
ronberiior Mic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; Banane: iaurt: musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de Biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
UNT 65 10GR; i i varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
PNO cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie. Gem de fructe; Banane: iaurt: | Musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie: mamaliga cu branza si
‘ paine; rosii; UNT 685 10GR; ! g varza alba; supa de taitei; iaurt grecesc;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; coslincuetio; ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; ‘R::'c;;"g‘:l'lcg_‘:‘_" ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane: musaca de cac:rf;acuaﬁ’aar'n:uzz %:s'aari:!éi!)ame; salata de biscuiti; ceai de tei nelndilall:rl:,;u:?:e; mamaliga cu branza si
Desod. cas dulce, ceal de tei neindulcit, cu lamaie, Gem de fructe; paine; Banane: iaurt: musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de Biscuiti: ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; mamaliga cu
essdat rosii; UNT 65 10GR; ! . varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie, paine; rosii; UNT| . musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de ) Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie: mamaliga cu branza si
DIABET 1 65 10GR. laurt; mer | varza alba; supa de taitei: aunmar, iaurt grecesc;
Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta, cas dulce; Ceal menta cu lamaie, Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare: paine; i paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine,
: cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de tei indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza si iaurt
Medici garda paine: rosie; UNT 65 10GR: varza alba; supa de taitei: grecesc;
cas dulce, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; Banane: iaurt: | MuSaca de cartofi cu came de pasare; paine; salala de biscuiti; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; mamaliga cu
GASTRIC UNT 65 10GR: anane; iaurt; varza alba; supa de taitei branza si iaurt grecesc;
A P < : riptura de pui; piure de cartofi fara lapte; salata de varzal . i biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie, mamaliga cu branza si
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; alba; supa de taitei; iaurt; iaurt grecesc:
i cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; B . | musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de " . biscuiti; ceai de e Ccu lamaie; cu
HEPATIC aduli rosii; UNT 65 10GR; Banane; laurt; varza alba; supa de taitei; Burt; branza si iaurt grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
g cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; Banane: iaurt: | Musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de tei neindvulclt, cu lamaie; mamaliga cu branza si
Insotitori paine; rosii; UNT 65 10GR; ) - varza alba; supa de taitei; iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; iaurt: musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de musetel indulcit cu lamaie;, mamaliga cu branza si
LEHUZE paine; rosii; UNT 65 10GR; Aurt varza alba; supa de taitei; iaurt greces
P i i 3 fiert; piure de cartofi fara lapte; Supa de B Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume cu
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Plept de pasare fie Ieg:“:r'\ee pes (:;re:l Lkl b iaurt; sare:
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; Banane: iaurt: | Musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salala de biscuiti; ceai de tei neind_ulcil, cu lamaie; mamaliga cu branza si
RENAL 1 paine; rosii; UNT 65 10GR; b varza alba; supa de taitei; iaurt grecesc;
2 A b AR S5 . | musaca de cartofi cu came de pasare; paine; supa de biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; paine; Banane; iaurt; \aitei; branza si iaurt grecesc;
T . i ie: i - ine: pi B i iscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie, mamaliga cu
branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; b paine; piure de cartofi fara lapte; salata de varza alba; biscuiti el
SPECIAL ALB Banane; Supa de | ; branza siiaurt grecesc;
paine; upa de legume cu sare; : _ _ i c. .
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Crenvusti; Gem de B. - iaurt: | Musaca de cartofi cu carne de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; friptura de p’ﬁ; imamaliga
L fructe; paine: rosii; UNT 65 10GR; anane; o, varza alba; supa de taitei; s il Cu branza si iaurt grecesc; ey
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LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5389

Data: 25/11/2025

jeidr'contabil
\
W\
\A AN}
AV o .
Cod Regim Efectiv Alocatie, Drepturi, Dinzi Din'report
La Masa lei lei Economii, epasiri,| Economii, epasiri,| Depasiri
lei lei lei lei lei
COMUN 1 1 22.00 242.00
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPII 1-16 13 22.00 286.00
Desodat 86 22.00 1,892.00
DIABET 1 20 33.00 660.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 8 22.00 . 176.00
HEPATIC adulti 10 33.00 330.00
HIDRIC 3 22.00 66.00
Insotitor 8 22.00 176.00
POSTOPERATOR 3 22.00 66.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 3 33.00 99.00
TOTAL 179| 4,301.00| 746.2816/ 0.0000  631,405.1300/ 0.0000]  632,151.4116| 0.000!
z;?:"::i';" Mic Dejun Suphn;;m . Pranz Supliment ora 16 Cina |
ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de | % . ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne g 7
COMUN 1 ficat, rosii, UNT 65 10GR: Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de tei neindulcit, cu lamaie, Macaroane cu branza
PNO ceal de musetel md:g,crl:’:imsﬁjr%g?;ég_ume: Paine; pateu de [Banane; iaurt; clorba depgz:::ag’)z;inme-a::?a'(:%ee '3:'01': ::abrgle euicame ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza,
COPII 0-1 ANI ceaiindulcit 0-1; conl "}‘?‘"“‘ 0 ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1: Ch::'c;l';dg‘:l'fgﬂf'; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1:
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; dlorba de pensoare;pr::;?n:;:efasole verde cu came Macaroane cu branza;
ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de ot ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne A PR s .
Desodal ficat; rosii; UNT 65 10GR; Banane; laurt; pasare; paine; salata de varza alba; Sesideiel hicu lamale; ou branza;
DIABET 1 Ceal de musetol nelndulﬂtﬁgue?rrggﬁyame; patoudeficat.rosh; iaurt; mar ; corba depgz:f:?;};:?::%z%‘:e:s: :leb'g_e Guicame, iaurt; mar ; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
p . G i Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
Medici garda Ceai de musetel n:;ng:alﬁl;:;;avszlﬁe(;i?g;vfruc(e; paine; pateu clorba depgzz?:'a;,inr:_a::la;eazzfe:;l: ;’fb':_e & e Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
GASTRIC ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de.lruc'e; paine; pateu de Banane: iaurt; ciorba de periso.are;_ mfmcare de fasole verd.e cu carne ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza:
ficat; UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba;
S i iy ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carmne biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasire: asiita 6o varza‘abs, iaurt; branca:
HEPATIC adulti conidele nennaul;géﬁurézrabe'Q?;g\?;(;thle; paine; pateu de [Banane; iaurt; o dep‘a)z:z)'a;;iv::?:ac;z%i[::r‘)z‘: ;Ieb':_e cucaine iaurt; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza,
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insotitori ceal de musetel ind\;'gt'.c;:ir.nsz_.rign;:égude: paine: pateude Banane; iaurt; s depgz:?g";;ﬂ':?g:::;%i's:g: :b':,e Wicamo ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
LEHUZE ceai de musetel i"d:g:_ﬁ?;;’_“sﬁ}%g’?:é;@de; paine; pateu de iaurt; clorba depﬁ::“;:}g?g:‘;‘;%z‘c:z: \alleb'g'e guicame; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
3 ; 2 ; . A iept d are fiert; piure de cartofi fara lapte; Supa de i Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; popice pas } legume cu sare; P! P! iaurt; cu sare: P 9
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu de i | Ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carne i ie: b
RENALH ficat; rosii; UNT 65 10GR; Panane; faut; pasare; paine; salata de varza alba; osalde tef hicuamale: G ranze:
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel im:):l;i;;u lamaie; iaurt; ou fiert moale; Banane; iaurt; ciorba de perisoare;pr::;r?r;a?:e{asoIe verde cu carne Ceai de musetel cu lamaie: M cu branza;
branza proaspata; Ceai de muset;:l neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de legume Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Macaroane cu
SPECIAL ALB paine; cu sare; branza;
ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ou fiert tare; paine;, Banane: leurt: ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu carmne Ceai de musetel neindulcit, cu Iamaig; friptura de pui;
pateu de ficat; rosii; UNT 65 10GR; nane: * pasare; paine; salata de varza alba;, £\ (i i i Macaroane cu branza; paine; )
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\ LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5390

‘ Data: 26/11/2025
N CONBR
VIZAT, | y/<3 - 2 AR AT,
c \
ompartimentul ﬂnﬁ\ /'C? w ANAGER
W\ Q9 G \ 4
) ,41,’? ; z % B Y
\ i % 6
1Lk e O )
Din zi inrepo |73 .
i Cod Regim Efectiv Alocatie, Drepturi, i Din repoht -,U,p idalei
La Masa lei lei Economii, Depasiri Economii, Depasiri Economii, |[Depasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 1 22.00 242.00 e
COPII 0-1 ANI 4 22.00 88.00
COPII 1-16 19 22.00 418.00
Desodat 83 22.00 1,826.00
DIABET 1 20 33.00 660.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 7 22.00 154.00
HEPATIC adulti 9 33.00 297.00
HIDRIC 5 22.00 110.00
Insotitori 10 22.00 220.00
POSTOPERATOR 2 22.00 44.00
SEMILICHID 2 22.00 44.00
TBC 3 33.00 99.00
TOTAL 181) 4,334.00) 1,734.1302] 0.0000| 632,151.4116] 0.000 633,885.5418 0.0000(
Denumirea " 2 Supliment ora # %
regimurilor Mic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
ceai de tei neindulcit, cu lamaie, Gem de fructe; paine; pate ) ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la
COMUN 1 post bun; rosii, P Banane; cuplor: compot ; mancare de fasole verde; paine;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; A ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la _ St
PNO pate post bun; rosii; Banane; cuptor: compot ; mancare de fasole verde; paine;
i ceai indulcit 0- - 2 i g ceai indulcit 0-1; :
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1, 1 ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; Mucilagiu 0-1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1,
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; friptura de pui; paine; varza la cuptor; compot . mancare de fasole verde cu carne pasare,
ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate iy ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la i e
Desodat post bun; rosi; Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post bun; : ¢ ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la i : " Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de fasole verde:
DIABET 1 el iaurt; mar ; cuptor; iaurt; mar ; paine; salata de varza alba;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie: ou fiert tare: paine: Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; Carne pasare ;iana‘ cas dulce; Ceai mgnla cu.lamaue. Morcov
iert; orez fiert cu morcov; paine;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; i . s . ’
Medici garda pate post bun; rosie; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
GASTRIC ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate Banane: ciorba de legume; paine; sa|al.a de varza alba; varza la compot ; mancare de fasole verde; paine:
post bun; cuptor,
¥ , i ciorba de legume; friptura de pui; paine; piure de cartofi fara x . 9 .
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; lapte; salata de varza alba; iaurt; compot ; mancare de fasole verde cu carne pasare;
ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate o N ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la . il
HEPATIC adulti post bun; rosii Banane; iaurt; cuptor; iaurt; compot ; mancare de fasole verde; paine;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
T ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; i ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la : . )
Insotitori pate post bun; rosii; Banane; cuptor, compot ; mancare de fasole verde; paine;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; 3 ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la . e
LEHUZE pate post bun; rosii; Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
POSTOPERATOR | branza dulce: Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie: iaurt: laurt; piept de pasare ﬁer:.eplure de cano.ﬁ fara lapte; Supa de laurt; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume cu
gume cu sare; sare;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; 2 ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la 8 I
RENAL 1 pate post bun; rosii Banane; cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
SEMILICHID ceai de musetel indulcit cu lamaie; iaurt; paine; pate post; Banane; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
SPECIAL ALB branza proaspata, Ceaai d: ?;I:Z(el neindulcit, cu lamaie; Banane: paine; pilaf de orez; salata (lz:::rza alba; Supa de legume cu cartofi cu branza: Ceai de musetel neindulcit, cu Ia'?me, paine,;
laurt; N a0 £
ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Crenvusti; Gem de fructe; ... . |Camne pasare fiarta; ciorba de legume; paine; salata de varza compot : mancare de fasole verde cu carme (549 aine
8c paine; pate post bun; rosii; Banane: laupt; alba; varza la cuptor; sk 7 LAl :
Verificat, Avizat, n / Intocmit,
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LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR. 5391

Data: 27/11/2025

Page 1 of 1

<< SECRET

{dupa completare,

Cod Rhgim Efectiv Alocatie, Drepturi, Din zi Din report
\ La Masa lei lei Economii, epasiri|  Economii, epasiri,(  Economlj, § [Depasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 7 22.00 154.00
COPII 0-1 ANI 5 22.00 110.00
COPII 1-16 19 22.00 418.00
Desodat 88 22.00 1,936.00
DIABET 1 18 33.00 594.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 5 22.00 110.00
GASTRIC " 22.00 242.00
HEPATIC copii 6 33.00 198.00
HEPATIC adulti T 33.00 231.00
Insotitori 9 22.00 198.00
LEHUZE 1 22.00 22.00
POSTOPERATOR 5 22.00 110.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID 3 22.00 66.00
TBC 3 33.00 99.00
TOTAL 190| 4,554.00) 725.9106( 0.0000| 633,885.5418| 0.0000| 634,611.4524( 0.000
g‘g’l‘x"l"'r':;: Mic Dejun Suplm;zm o Pranz Supliment ora 16 Cina
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie, Gem de fructe; ; ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; o 3 & P .
COMUN) paine; rosii; UNT 65 10GR; Banane; paine; salata de varza alba; cealde tei .4 |amale; cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; i ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; < R s e
PNO paine; rosii; UNT 65 10GR: Banane; paine; salata de varza alba; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; oonl dulcui0] ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; e ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC:; iaurt cu cereale; Banane; corbade;perieoaie; Iegurr;)zir::xlcane cu'came de pasare; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; : ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; P i iy i f
Desodat paine; rosii; UNT 65 10GR: Banane; paine; salata de varza alba: |ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; Macaroane cu branza:
Icas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ou fiert tare;| . : ) ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; R ¥ " "
DIABET 1 paine; rosii. UNT 65 10GR: iaurt; mar ; paine; salata de varza alba; iaurt; mar ; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
E A e k ) I Came pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie, Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; fiert; orez fiert cu morcov: paine;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare,
Medic/gama fructe; paine; rosie; UNT 65 10GR; paine; Macaroane cu branza;
cas dulce, ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; . ciorba de perisoare; legume mexicane cu carme de pasare; : R : b .
GASTRIC paine; UNT 65 10GR: Banane; paine; salata de varza alba: ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; Macaroane cu branza;
- - - - - ; TR T oM
HEPATIC copil BATON 2x80GR CU MAC: iaurt cu cereale: Banane; ciorba de perisoare; legun::i:l:xlcane cu carne de pasare; laurt; iscuiti; ceai de sunatoare gzv[\]g:lcl cu lamaie; Macaroane cu
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; s . ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare, i :
HEPATIC adulti paine: rosii; UNT 65 10GR: [Banane; iaurt; paine; salata de varza alba: ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
i cas dulce: ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; 5 ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; 5 - :
Insotitori paine: rosii; UNT 65 10GR; Banane; paine; salata de varza alba; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; ) ciorba de perisoare; legume mexicane cu carne de pasare; * o ; it
LEHUZE paine; rosii, UNT 65 10GR: Banane; paine; salata de varza alba: ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Macaroane cu branza;
R 8 i fiert; piure de cartofi fara lapte; Supa de legume 3 Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume
POSTOPERATOR | branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; piept de pasare fiert; piure . r:llv pte; Sup 9 faurt; e pa 9
cas dulce, ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; ) ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; ? ; \ o b
RENAL 1 paine; rosii; UNT 65 10GR: Banane; paine; salata de varza alba; Ceai de musetel cu lamaie; cu branza;
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; ou fiert tare; laun: ciorba de perisoare; legume .mexicane cu came de pasare; lceai de it,cu lamaie; M cu branza;
paine; 3 paine; : ' g
branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ; paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de legume cu jaurt: cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cuj@mane, paine;
SPECIAL ALB faurt; paine: Ganane: sare; ' et —
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; —— ciorba de perisoare; friptura pui; legume mexicane cu carne de Ceai de musetel neindulcit, cu Iamaue_: fri uf de pui,
iBe oua; paine; rosii; UNT 65 10GR; i bl ________pasare; paine; salata de varza alba; Macaroane cu branza; paine, ]
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b Efectiv Alocatie, Drepturi, Dz Dinireport i4a -H
La Masa lei lei Economii, [Depasiri Economii, |Depasiri Economii, Depasiri
lei lei lei lei lei lei
COMUN 1 7 22.00 154.00 f
COPII 0-1 ANI 5 22.00 110.00
COPII 1-16 15 22.00 330.00
Desodat 84 22.00 1,848.00
DIABET 1 21 33.00 693.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 8 22.00 176.00
HEPATIC copii 6 33.00 198.00
HEPATIC adulti 7 33.00 231.00
HIDRIC 2 22.00 44.00
Insotitori 9 22.00 198.00
LEHUZE 1 22.00 22.00
POSTOPERATOR 2 22.00 44.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID 2 22,00 44.00
TBC 3 33.00 99.00
TOTAL 179 4,345.004 1,616.0797| 0.0000) 634,611.4524{ 0.0000| 636,227.5321| 0.0000|
Denumirea pR o [Supliment ora " .
regimurilor Mic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gg_m de fructe; paine; pate post bun; Banane; ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza
rosii; b varza alba, alba,
PNO ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot : mancare de cartofi; paine; salata de varza
bun; rosii, ' varza alba; alba;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; ceal ";‘,’“'C" o ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; ceal T"d‘f'cg_‘:i‘- ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
g 5 2 ciorba de legume; paine; pilaf de orez cu carne de e 3
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare ; salata de varza alba; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba;
Desodat ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi, paine; salata de varza
rosii; ¢ varza alba, alba,
B Wy et . £ * ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de > . Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de cartofi;
DIABET 1 Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post bun; rosii; iaurt; mar ; varza alba; iaurt; mar ; paine: salata de varza alba;
) 5 e e Carne pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie, Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
= Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de i R .
Medici garda bun: rosie: varza alba; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
GASTRIC ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane; clorade legume; p\?a"":; 2'::;;?" Cperci;salstaice biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine;
: 5 _ 5 ciorba de legume; paine; pilaf de orez cu carne de e i i i i
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC:; iaurt cu cereale; Banane; pasare ; salata de varza alba; iaurt; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba;
HEPATIC adulti o8l aeitel nsinoulch, co '“mn'e'r'i?if" de fructe; paine; pale post bun; Banane; iaurt; cloroaidalagume; p:;r:; ;:'I:;f:u oluperci; sajata'de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie:
| il ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine: salata de varza
nsotitori bun; rosii; g varza alba; alba. |
EHUZE ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane; ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot . mancare de cartofi, paine, salata de varza |
LERY bun; rosii, ! varza alba, alba;
_ . 3 B R E P piept de pasare fiert; piure de cartofi fara lapte; Supa de . = Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; legume cu sare; iaurt; cu sare;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pate post Banane; ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de biscuiti; compot ; mancare de cartofi, paine; salata de varza
RENAL 1 bun; rosii; ) varza alba; alba;
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie: iaurt; ou fiert moale; Banane: ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperc; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie, compot . mancare de
paine; cartofi, paine;
2 T 2 : pilaf d : salata de varza alba; Supa de cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine;
SPECIALALB  |branza proaspata; Ceai de musetel neinduilcit, cu lamaie; iaurt; paine; | Banane; DI (o °’|‘;Zg Jeiuidbadis up i cu z p:
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Crenvusti; Gem de fructe; Banane: iaurt: Carne pasare fiarta; ciorba de legume; paine; pilaf cu biscuiti; compot ; friptura de pui; mancare de cartofi; paine;
paine; pate post; rosii; UNT 65 10GR;, iy v __ciuperci; salata de varza alba, eaduioy el 5 _ salata de varza alba, T
iy A Avizat, Intocmit,
Medic Nutritionist M; |0g-magazioner



HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

'\\

A\

\

\
VIZAT,
Compartimentul

A\

q.aﬁ\c ontabil

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 29/11/2025

Page 1 of 1

<< SECRET

(dupa completare:

,\\ ,s
o Din zi Din report ‘VHY
Cod Regim Efectiv Alocatie, Drepturi, i P — e’
La Masa lei lei Economii, [Depasiri Economii, Depasiri conomii, pasiri,
lei lei lei lei lei \ lei
COMUN 1 9 22.00 198.00
COPII 0-1 ANI 6 22.00 132.00
COPII 1-16 1" 22.00 242.00
Desodat 65 22.00 1,430.00
DIABET 1 15 33.00 495.00
DIAREIC 4 22.00 88.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 5 22.00 110.00
HEPATIC copii 7 33.00 231.00
HEPATIC adulti 6 33.00 198.00
HIDRIC 2 22.00 44.00
Insotitori 9 22.00 198.00
LEHUZE 1 22.00 22.00
POSTOPERATOR 2 22.00 44.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID 2 22.00 44.00
TBC 3 33.00 99.00
TOTAL 151 3,663.00 3,663.0000( 0.0000]  636,227.5321] 0.00000  639,890.5321| 0.0000
Denumirea L & Supliment t .
regimurilor Mic Dejun ora 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Banane: paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
paine; rosii, UNT 65 10GR; ) varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
| PNO cas dulce: ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Banane; paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de Biscuiti: ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza si
paine; rosii, UNT 65 10GR; ‘ varza alba; supa de taitei; i iaurt grecesc;
COPII 01 ANI ceai indulcit 0-1; G an ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; Ty ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC: iaurt cu cereale: Banane: paine; Piure de cartofi cu l?ame de pa;a(g si sos; salata de biscuiti; ceai de tei neinvdiulcil. cu lamaie; mamaliga cu
varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
Desodat cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Benane: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; mamaliga
paine; rosii; UNT 65 10GR; - varza alba; supa de taitei; cu branza si iaurt grecesc;
DIABET 1 cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; oua; paine; pateu e paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de piia Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza
de ficat; rosii; UNT 65 10GR; - varza alba; supa de taitei; si iaurt grecesc;
¥ 5 a2 . : S Came pasare fiarta, cas dulce, Ceai menta cu lamaie,
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Carne pasare fiarta, Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; Morcov fiert, orez fiert cu morcov: paine:
Icas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua;) Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de varza - " :
Medici garda paine; rosii; UNT 65 10GR; alba; supa de taitei; biscuiti; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
GASTRIC cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Banane: paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
paine; UNT 65 10GR; & varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
. ; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de varza biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; alba; supa de taitei; iaurt; branza si iaurt grecesc;
HEPATIC adult cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; |Banane; iaurt;| paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
e paine; UNT 65 10GR; varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neinduicit, cu lamale; ceai de sunatoare nemmgs::,:::vale; ceai de tei neindulcit,
) itori cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Banane: paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
neutan paine; rosii; UNT 65 10GR; ' varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; . paine; Piure de carlofi cu carne de pasare si sos; salata de T S ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si
LENUZE paine; rosii; UNT 65 10GR; Banane; varza alba; supa de taitei; Blacultl iaurl grecesc;
. . . 2 - . o L piept de pasare fiarta fara sare; piure de cartofi fara lapte; . : Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Supa de legume cu sare; iaurt; legume cu sare;
cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; oua; Banane: paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
RENAL 1 paine; rosii; UNT 65 10GR; bl varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
4 3 , e ) L B N paine; Piure de cartofi cu carne de pasare si sos; supa de biscuiti; ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu
SEMILICHID cas dulce; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; iaurt; oua; paine; anane; taitei; branza si iaurt grecesc;
P i " 4 ceai de sunatoare neindulcit.cu lamaie; iaurt: mamaliga cu
SPECIAL ALB branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; branza si iaurt grecesc; /) 9
cas dulce. ceai de tei neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe: ou fiert B ) friptura de pui; paine; Piure de cartofi cu came de pasare si biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; tnplura de pui
e tare; paine; pateu de ficat; rosii; UNT 65 10GR; TLoH]lE ananej | sos; salata de varza alba; supa de taitei; mamaliga cu branza si iaurt gr
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LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 30/11/2025

Page 1 of 1

<< SECRET

(dupa compietare)

v
cwi o Efectiv Alocatie, Drepturi, Dinjzi Din report
La Masa lei lei Economii, epasiri Economii, Depasiri Depasiri,
lei lei lei lei lei
COMUN 1 6 22.00 132.00
COPII 0-1 ANI 7 22.00 154.00
COPII 1-16 1 22.00 242.00
Desodat 56 22.00 1,232.00
DIABET 1 18 33.00 594.00
DIAREIC 5 22.00 110.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 5 22.00 110.00
HEPATIC copii 8 33.00 264.00
HEPATIC adulti 6 33.00 198.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 10 22.00 220.00
LEHUZE 2 22.00 44.00
POSTOPERATOR q 22.00 22.00
RENAL 1 1 22.00 22.00
SEMILICHID 2 22.00 44.00
TBC 3 33.00 99.00
TOTAL 14 3,575.00¢ 3,575.0001 0.0000 639,890.5321]  0.000i 643,465.5321|  0.000
r ke i T
2’9’:":::;‘: Mic Dejun Suphn‘\;m e Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de tei ?:s.::dlljﬁ'T g: lﬂ;";:' Gem de fructe; paine; Banane; clorba de legume; mc;fzr: :Il:os-lpme; paine; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
PNO cas dulce; ceai de tei r::;:dal;y}r ;g I1aénG:-1Fize.: Gem de fructe; paine; Banane; ciorba de legume; m:;:lr: :It:asfpo'e; paine: salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib,
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; cealindiloxios ceai indulcit 0-1; Supa Morcoy 0-1: ceal Indulait 0-1; ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
. 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; clorba de legume; ezats. ol RO painerisalataioe biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
Desodat cas dulce; ceai de tei ?:;ﬂdrjlg;’ gg ua(;'g:: Gem de fructe; paine; Banane; clorba de legume; m:ﬂzz’: ec::):mote; paine; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;

DIABET 1 cas dulce; ceai de tei neindulca"l:;Rcy lamaie; paine; rosii; UNT 65 mar ; ciorba de legume; mc;:lv: :l“ pipote; paine; salata de mar ; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib:

. - i Gy Carne pasare fiarta, Morcov ﬁen. orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie, Morcov

DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine; fiert; orez fiert cu morcov: paine:

cas dulce. Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de S % e
| Medici garda paine. rosie. UNT 85 10GR: varza alba; biscuiti; mamaliga cu ou la cuib;

GASTRIC cas dulce; ceai de tei net}ﬁ#cgé z;t:)lGG’v:.aie‘ Gem de fructe; paine; Banane; clorba de legume; m::raz': :;:)sfPO'E: paine; salata de biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; clorba de legume; pains;g;a;:ﬂbeaf)rez cu pipole; salata do biscuiti; iaurt; ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
HEPATIC adulti Banane; cas'&ril:Jcl(c:: c::‘ieder;:i_ nsn$lg§higgglmaie; Gem.de iaurt; ciorba delleguime; m:;;': ;:It:):.ipole; paine; salataide biscuiti; ceai de tei neindulcit, cu lamaie, mamaliga cu ou la cuib;

. paine; rosii; : ;
2 i i i ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie; ceai de tei
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; neindulcit, cu lamaie:
Insothor cas dulce; ceai de sn:‘r;atoa@ Eﬁ#c&c%g;aie; Gem de fructe; Banane; ciorba de legume; m:;fzrae acll:ag-lpo‘e: paine; salata de biscuit; ceai de tei indulcit cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib,
paine; rosii; : H
LEHUZE cas dulce; ceai de tei :l:si:dtljlrii.l': gg %n;:, Gem de fructe; paine; Banane: ciorba de legume; m:;razrae :'t:):}pote; paine; salata de biscult: ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib:
: .. f . iept de pasare fiarta fara sare; piure de cartofi fara lapte; e Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume cu
POSTOPERATOR branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; P P! Supa de legumep::u sare; P! iaurt; sare;
RENAL 1 cas dulce; ceai de tei :—‘:s.:dﬂslT Gm; I;a(;néa:‘ Gem de fructe; paine; Banane: ciorba de legume; mc::lr: ;;:;sfpo(e; paine; salata de biscuiti: ceai de tei neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu ou la cuib;
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