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<< SECRET
(dupa completare)

Diabet Zaharat Nutritie &

G59024

Data: 08/12/2025
BAT,
IANAGER,
& 2 A e
Efectiv Alocatie, Drepturi, Din zi Din report pE’qo"xli
La Masa lei lei Economii, pasiri] _Economii, pasiri]  Economl, “\Depasiri]
y lei lei lei lei lei lei
9 22.00 198.00 \J
COPII 0-1 ANI 7 22.00 154.00
COPII 1-16 9 22.00 198.00
Desodat 96 22.00 2,112.00
DIABET 1 26 33.00 858.00
DIAREIC 1 22.00 22.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 8 22.00 176.00
HEPATIC copii 7 33.00 231.00
HEPATIC adulti 8 33.00 264.00
Insotitori T 22.00 154.00
LEHUZE 2 22.00 44.00
POSTOPERATOR 4 22.00 88.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 3 33.00 99.00
TOTAL 19 4,708. 4,708.0 0.00 667,078.3986 0.000 671,786.3986/ 0.000
Denumirea [Supliment ora|
regimurilor Mic Dejun 10 Pranz Supliment ora 16 Cina
£ 2 . e , - iaurt: | Musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de Biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu
COMUN 1 cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; kanane, iaurt; varza alba; supa de taitei: branza si laurt grecesc:
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; K . | musaca de cartofi cu came de pasare; ine; salata de e i
PNO paine; rosi; UNT 65 10GR: Banane; iaurt; varza alba; supnl; '.“i:pl biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
COPII 0-1 ANI ceal indulcit 0-1; OONNEhaion O ceai indulcit 0-1; Supa Morcoy 0-1; ::gm‘i‘l‘fg_‘t“ ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1:
COPIl 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; | Musacade “"f;’r"lf".ﬁ:.':":u‘:; e salata de biscuiti; ceai e plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; rosii; UNT 85 - jaurt: | Musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de Biscuiti; ceai de cu lamaie; cu
Desodat 10GR; Banane; iaur; varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; rosii; . ; musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de " B Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si iaurt
DUBET 1 UNT 65 10GR; fouir; mar; varza alba; supa de tatei; isurt; mar ; grecesc;
" . 3 9 Came pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; ICame pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov fiert,
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine: orez fiert cu morcov; paine;
A cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de - " : : 3
Medici garda paine; rosie; UNT 65 10GR: ba: biscuiti; ceai plante 2; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
. . — 4 . " biscuiti; ceai de cu lamaie; cu
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; anane; iaurt; varza alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc:
HEPATIC copil BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale: Banane; |TiPtura de pui; e :::.": e"".":?”‘ salata de varza iaurt; biscuiti ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; rosii; UNT 85 g . | musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de 9 biscuiti; ceai de i it,cu lamaie; iga cu
HEPATIC adutti 10GR; [Banane; iaur; varza alba; supa de taitei; laurt; branza si iaurt grecesc;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; & . | musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de & = b :
Insotitori paine; rosii; UNT 85 10GR: [Banane; iaurt; varza alba; supa de taitei: biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
LEHUZE cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; Banane: iaurt: | MuSaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de biscuiti; ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza si
paine; rosii; UNT 65 10GR; ? % varza alba; supa de taitei; iaurt grecesc;
POSTOPERATOR | - branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; laurt; o - e iaurt; SIHRTONERG ML 4 W o, TR . e o
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; . . | musaca de cartofi cu came de pasare paine; salata de B e o
RENAL 1 paine; rosii; UNT 65 10GR: anane; iaurt; varza alba: supa de ta biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
e —— Soullh Coal TReInduIcR, cu Tamaie; =
SEMILICHID cas dulce; ceai de musetel induicit cu lamaie; paine; nane; iaurt, | Musaca de cartofi cu ﬂz‘:,g‘ FRENY. e, upe de Dlsoubi; Ceal de el ;’L“:mgs;"“ "“'"j' o
branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; S paine; piure de cartofi fara lapte; salata de varza alba; biscuiti; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mampaljga cu
SPECIAL ALB paine; Banane; Supa de legume cu sare; branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; rosii; Banane: iaurt; | Musaca de cartofi cu came de pasare; paine; salata de | biscuiti; ceai de plante; friptura de pui; mamaliga cu za si iaurt
UNT 65 10GR; . : varza alba; supa de taitei; grecesc; J "
Avizat, ) mit,
Medic Nutritionist Mer zioner
.Dr.ROMANDANEL  J ¥ /
MediGSpertiadjst (semnatura)
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<< SECRET

(dupa completare)

Data: 09/12/2025
AW SARAT 7 —
/ ‘;Cod Regiti | a\ Efectiv Alocatie, Drepturi, Din zi Din report P
/ 5 i LN La Masa lei lei Economii, pasiri] E i, pasi E mii, \ pasiri
PROPRIL lei lei lei lei lei \ lei
COMUN 1 9 22.00 198.00
COPII 0-1 ANI 3 22.00 66.00
COPII 1-18 1 22.00 242.00
Desodat 108 22.00 2,376.00
DIABET 1 25 33.00 825.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 8 22.00 176.00
HEPATIC copii 2 33.00 66.00
HEPATIC adulti 1" 33.00 363.00
Insotitori 8 22.00 176.00
POSTOPERATOR 1 22.00 22.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 3 33.00 99.00
TOTAL 19 4,741, 4,741 0. 671,786.3986{ 0. 676,527.3986( 0.000
i Mic Dejun U oset o Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 ceai de plante; Gem de "\:;01:0‘:;.:;’: pateu de ficat; rosii; UNT nane; iaurn; clorba dep:'."“”ﬂ?:.mz':::: .v:.r:e - ceai de plante; Macaroane cu branza;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu " = ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came i B
PNO de ficat; rosii; UNT 65 10GR: anane; iaurt; pasare; paine: salata de varza alba: ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
COPII 0-1 ANI cea indulcit 0-1; s inam o ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; oselnduioh 01 ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
: Mucblggiu 0-1;
COPII 116 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; clorbn &9 ”"’“"mﬁ’;ﬁf‘”" ebeeN jouioam Macaroane cu branza;
ceai de plante; Gem de fructe; paine, pateu de ficat; rosii; UNT p . ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came - 5
Desodat 65 10GR:; anane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
[Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pateu de ficat; rosii ) : ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came 4 : K o P
DIABET 1 UNT 65 10GR: iaurt; mar ; pasare; paine; salata de varza alba; iaurt; mar ; Ceai de musetel cu lamaie; cu branza;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie: ou fiert tare; paine; (Carne pasare fiarta, Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine;| Came pasare ::gn;uc‘:s:eur:c;] g:g;:npl:l::lamma; Morcov
5 Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; paine; ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came & p R x
Medici garda pateu de ficat; rosie; UNT 65 10GR; pasare; paine; salata de varza alba; Ceai de musetel cu lamaie; cu branza;
ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; UNT 65 G G ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came . .
GASTRIC 10GR: anane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba: ceai de plante; Macaroane cu branza;
. : i ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came ) biscuiti; Ceai de musetel it, cu lamaie; M: cu
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; pasare; salata de varza alba: iaurt; branza;
ceai de plante; Gem de fructe; paine; pateu de ficat; rosii; UNT | . ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came d e >
HEPATIC adulti 85 10GR: anane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; iaurt; Ceai de musetel cu lamaie; cu branza;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
ceai de musetel indulcit cu lamaie;, Gem de fructe; paine; pateu " 5 ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came . :
Insotitori de ficat; rosii; UNT 65 10GR: [Banane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; pateu i _ ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came " o x
LEHUZE de ficat; rosii; UNT 65 10GR: nane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Macaroane cu branza;
POSTOPERATOR | branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; faurt jaurt; Plept de pasare "’m“"':‘; ariofSemllepts; Sipa o9 iaurt; [Ceai de musetel neindulct, 4 lamaie; laurt; Supa de legume cu
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe: paine; pateu 5 . ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came g 2
RENAL 1 de ficat; rosii; UNT 85 10GR: nane; iaurt; pasare; paine; salata de varza alba: ceai de plante; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; iaurt; ou fiert R G ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came a H
SEMILICHID moale; paine: nane; iaurt; pasare; paine; Ceai de musetel cu lamaie; cu branza;
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de legume cuf Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Macaroane cu
A paine; sare; branza; . /i x
ceai de plante; Gem de fructe; ou fiert tare; paine; pateu de ficat, anane; isurt: ciorba de perisoare; mancare de fasole verde cu came Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; friptura dé pui;
rosii; UNT 85 10GR; i e pasare; paine; salata de varza alba; Macaroane cu branza; paipe;
Avizat,

D ROMAR BANIEL
............. Medic Specialist
Diabet@aiveratNutritie @
659024




HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 10/12/2025

Page 1 of 1

<< SECRET

VIZAT,
Comparti
— ,c;d R.°| - Efectiv Al e, Drepturi, Din zi Din report
La Masa lei lei Economii, pasiri, i, pasiri, il pasiri
lei lei lei lei i\ [ lei
COMUN 1 \ 7 22,00 154.00 i
COPII 0-1 ANI 3 22.00 66.00
COPII 1-16 8 22.00 176.00
Desodat 102 22.00 2,244.00
DIABET 1 27 33.00 891.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 5 22.00 110.00
HEPATIC copii 4 33.00 132.00
HEPATIC adulti 1 33.00 363.00
HIDRIC 1 22.00 22.00
Insotitori 4 22.00 88.00
POSTOPERATOR 2 22.00 44.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 3 33.00 99.00
TOTAL 184 4,543.00 4,543.0 0.0000| 676,527.3986{ 0.00 681,070.3986] 0.000
Dectumires. Mic Dejun [pman e Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 [ceal de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; rosii; | Banane; |C°"ba de legume; paine; salata de varza alba; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; - ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la cuptor;| . A 5
PNO pate post bun; rosii: Banane; compot ; mancare de fasole verde; paine;
i ceai indulcit 0- 3 f ceai indulcit 0-1; 5 :
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; ; ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; Mucilagiu 0-1: ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de legume; friptura de pui; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde cu came pasare;
Desodat [ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; rosii; Banane; clorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post 3 . [ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la cuptor; A : Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de fasole verde;
DIABET 1 bun; rosii; laurt; mar ; laurt; mar ; paine; salata de varza alba;
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Came pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; Came pasare ﬁ’"‘;::“de"m ﬁ:awr:;::-hmm: Morcov fiert;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe; , 3 . P S
Medici garda paine; pate post bun; rosie; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane; ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varzala cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; | Ciorba delegume; oG s henw; plurs do cartof fara iaurt; compot ; mancare de fasole verde cu came pasare;
HEPATIC adulti  |ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; rosii; Banane; iaurt; [clorba de legume: paine; salata de varza alba; varza la cuptor; iaurt; compot ; mancare de fasole verde; paine;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
9 ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; ) ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la cuptor, 3 - -
Insotitori pate post bun; rosi; Banane; compot ; mancare de fasole verde; paine;
ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; " ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la cuptor;| * s .
SELZE pate post bun; rosii; Banane; compot ; mancare de fasole verde; paine;
branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; 1 piept de pasare fiert; piure de cartofi fara lapte; Supa de 2 Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume cu
POSTOPERATOR iaurt; ume cu sare: iaurt; sare:
RENAL 1 ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; paine; Banane; ciorba de legume; paine; salata de varza alba; varza la cuptor;| compot ; mancare de fasole verde: paine:
pate post bun; rosii; g : i i
SEMILICHID ceai de musetel indulcit cu lamaie; iaurt; paine; pate post; Banane; ciorba de legume; paine; varza la cuptor; compot ; mancare de fasole verde; paine; //
SPECIAL ALB branza proaspata; calai d: mulsetel neindulcit, cu lamaie; Banane; paine; pilaf de orez; salata d;:ru alba; Supa de legume cu cartofi cu branza; Ceal de musetel neindulct, cu Iamﬂle‘p/lne;
aurt; paine; A
ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; pate post ; . | Came pasare fiarta; ciorba de legume; paine; salata de varza
‘TBC bun; rosil; Banane; iaurt; alba; varza la cuptor;
Ve Avizat,
Di Medic Nutritionist
(sef Amnatura)
Dia

f
bet Zaharat Nutritie @
669024
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,«;T ’(,%E-E CRﬁT

/\ LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.
f’é‘ Data: 11/12/2025
2\
VIZAT, 4 2 A\
Compa n \ e
...................... \R T A
U RIC P2
il \ Efectiv Alocatie, Drepturi, pin s Din report \
b -\ La Masa lei lei E § pasiii] E ; pasini] — Economii, pasi
! ; lei lei lei lei leh/ lei
COMUN 1 5 22,00 110.00
COPII 0-1 ANI 4 22.00 88.00
COPII 1-18 9 22.00 198.00
Desodat 100 22.00 2,200.00
DIABET 1 3 33.00 1,023.00
DIAREIC 2 22.00 44.00
Medici garda 3 22.00 66.00
GASTRIC 6 22.00 132.00
HEPATIC copii 2 33.00 66.00
HEPATIC adufti 12 33.00 396.00
Insotitori 6 22.00 132.00
POSTOPERATOR 2 22.00 44.00
SEMILICHID 1 22.00 22.00
TBC 3 33.00 99.00
TOTAL 18 4,620. 4,620.0000 0. 681,070.3986 0. 685,690.3986( 0.000!
Denumies Mic Dejun Supiment o Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de plante; G;)gge fructe; paine; rosii; UNT 6 Banane; ciorba de nm.::;mwm::zc;:o.c&;nm de pasare; ceai de plante; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; E ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; “ "
PNO paine; rosii: UNT 85 10GR: Banane; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
COPII 0-1 ANI ceai induicit 0-1; 088l dulol 0= ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; A oH D:1: ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; ciorba de perisoare; Ieoun; me')dcane cu came de pasare; ceai de plante; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; rosii; UNT 6! . ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; o %
Desodat 10GR: Banane; paine; salata de varza alba; ceai de cu lamaie; cu branza;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ou fiert tare;| ’ p ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; . 5 & L T %
DIABET 1 paine; rosii;, UNT 85 10GR: iaurt; mar ; paine; salata de varza alba; iaurt; mar ; Ceai de musetel , cu lamaie; cu branza;
g A i " " s, B Came pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Came pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; fiert; orez fiert cu morcov: paine:
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; "
Medici garda fructe; paine; rosie; UNT 85 10GR: paine: Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 £ ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; R e -
GASTRIC 10GR; Banane; paine; salata de varza alba; Iceai de cu lamaie; cu branza;
HEPATIC copil BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale: Banane; clorba de parisoers; ”““";;i:":’,’“""’ QucEme O pasare; iaurt; bisculi; ceai de pendudculamae; Ey
HEPATIC adutti [°3S dulce; ceai de plante; ‘igg:e fructe; paine; rosii; UNT 6 anane; iaurt; clorha de mm;:m,bs'::: ::m:’.;".f"m de pasare; ceai de plante; Macaroane cu branza;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; ¥ ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; o @
Insotitori paine; rosii; UNT 65 10GR: Banane; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; X ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; " .
LEHUZE paine; rosii; UNT 65 10GR: Banane; paine; salata de varza alba; ceai de plante; Macaroane cu branza;
POSTOPERATOR | branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; Plept de pasare flert; piure d(:‘ :’::_" fara lapte; Supa de legume iaurt; Ceal do musetol mmu’mé::.‘:;,m”; faurt; Supa de legume
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; Gem de fructe; 5 ciorba de perisoare; legume mexicane cu came de pasare; . M, .
RENAL 1 paine; rosii; UNT 65 10GR: Banane; paine; salata de varza alba; Ceai de musetel cu lamaie; cu branza;
SEMILICHID cas dulce; ceai de musel;lalir::lflcn cu lamaie; ou fiert tare; Banane; iaurt: ciorba de perisoare; Iagun;lzv:xiune cu came de pasare; beai de it,cu lamaie; M cu branza;
branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; , paine; pilaf de orez; salata de varza alba; Supa de legume cu A B cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine;
SPECIAL ALB [§0it galne: Banane; Bl iaurt; 7
TBC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; rosii; anane; isurt: ciorba de perisoare; friptura pui; legume mexicane cu came de Ceai de musetel neinduicit, cu lamaie:{j
[ UNT 65 10GR; 5 i pasare; paine; salata de varza alba; Macaroane cu branza; ;,ﬂ
Verificat, Avl;ag
Dir. Ingrijir| Medic Nutritionist Mer
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Page 1 of 1

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat << SECRET
(dupa completare)
Data: 12/12/2025
APROBAT,
P ~“ MANAGER,
La finele
Efectiv Alocatie, Drepturi, Din 2} Din report \ perioadei
La Masa lei lei i pasiri, E 8 pasin, pasir,
lei lei lei lei \ lei lei
1 22.00 242,00
COPII 0-1 ANI A\ 3 22.00 66.00
COPII 1-16 10 22.00 220.00
Desodat 85 22.00 1,870.00
DIABET 1 23 33.00 759.00
DIAREIC 3 22.00 66.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 6 22.00 132.00
HEPATIC copii 2 33.00 66.00
HEPATIC adulti 10 33.00 330.00
Insotitori L} 22.00 88.00
POSTOPERATOR 2 22.00 44.00
SEMILICHID A 22,00 22.00
TBC 3 33.00 99.00
TOTAL 16 4,092, 4,092.00001 0.0000| 685,690.3986{ 0.00 689,782.3986( 0.000
Denumirea Mic Dejun SM"“:M b Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; rosii; Banane; ciorba de legume; paine; "::;:w ciuperci; salata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
PNO ceal de musetel mdulonpg;l;:ln;n:‘;)’?m de fructe; paine; pate Banane; clorba de legume; paine; mcu cluperci; salata de varza |biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; ceal indulck 0- ceai indulcit 0-1; Supa Morcoy 0-1: e ceal indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale: Banane; [clorba de legume; ol :;"v':;.?‘;:“ came de pasare ; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba:
Desodat ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; rosii; Banane; clorba de legume; paine; ;:‘I;:w cluperci; salata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; paine; pate post bun; Al . ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; salata de varza e g Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mancare de cartofi; paine;
DIABET 1 rosii; iaurt; mar ; alba; faurt; mar ; salata de varza alba;
3 p 3 £ Came pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; Came pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie, Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; : fiert; orez fiert cu morcov; paine;
Medici garda Coso® Musetel ngm:m:;ub;rznzgg:sem 8 ucks; e, clorbeice UM pahe, mw Oliperay sakite G vers compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
GASTRIC ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; Banane; clorba de logume; peine; p.i:;:w oluperck; aslata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; [iorhe da Tagume; ;’:II::. zuﬁ.";‘&?‘ came de pesare ; iaurt; biscuiti; compot ; mancare de cartofi; salata de varza alba;
HEPATIC adulti ceai de plante; Gem de fructe; paine; pate post bun; rosii; Banane; iaurt; clorba de legume; paine; mcu Cluperci; salata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
HIDRIC Ceai de musetel neinduicit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie;
Insotitori ceal de musetel Indulcﬁpgu;l;n:»:;ﬁgm de fructe; paine; pate Banane; clorba de legume; paine; ;:I:;:cu Cluperci; salata de varza Ibiscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
LEHUZE ceai de musetel Indulchpz;l;:‘n:ien;)sc‘:m de fructe; paine; pate Banane; ciorba de legume; paine; ;::::cu ciuperci; salata de varza biscuiti; compot ; mancare de cartofs; paine; salata de varza alba:
POSTOPERATOR | branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; plopt de pasare M"Q:m:: :’::ﬂ fara lapte; Supa de iaurt; S| Ge Musets neindvloR, c:al:'e'-".m; TR ——
RENAL 1 csal de musetel Indubkpz;i;um:i:;og:m de fructe; paine; pate Banane; clorba de legume; paine; '::;:w cluperc; salata de varza |biscuiti; compot ; mancare de cartofi; paine; salata de varza alba;
cas dulce; ceai de musetel indulcit cu lamaie; iaurt; ou fiert o " % - - Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; compot ; mancare de
SEMILICHID moale; paine; Banane; ciorba de legume; paine; pilaf cu ciuperci; cartofi; paine;
SPECIAL ALB branza proaspata; Ceai de v;l:i;?QI neindulcit, cu lamaie; iaurt; Banane; paine; pilaf de orez; sala::]d:.:rza alba; Supa de legume cartofi cu branza; Ceai de musetel neindulcit, cu aie; paine;
cas dulce; ceai de plante; Crenvusti; Gem de fructe; paine; Banene: iswrt: Carne pasare fiarta; ciorba de legume; paine; pilaf cu biscuiti; compot ; friptura de pui; mancare de cartgfj; paine; salata
pate post; rosii;, UNT 85 10GR; g 2 ciuperci; salata de varza alba; de varza alba; )
Avizat, Intocmit,
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

Page 1 of 1
R = ‘<< SECRET
L;"P‘m"?

LISTA ZILNICA DE ALI It
E ALIMENTE NR. (e
Data: 13/12/2025 '-\1 d
\Y§
ViZA 5 A
Compartimentul / MANAGER,
2 le
Efectiv Alocatie, Drepturi, Din 2l Din report dei
La Masa lei lei E 3 pasin. E 3 pasiri Econ 4 pasiri
lei lei lei lei lei lei
9 22.00 198.00
COPII 0-1 ANI 4 22.00 88.00
COPII 1-16 8 22.00 176.00
Desodat 77 22.00 1,694.00
DIABET 1 23 33.00 759.00
DIAREIC 1 22.00 22.00
Medici garda 5 22.00 110.00
GASTRIC 7 22.00 154.00
HEPATIC copii 3 33.00 99.00
HEPATIC adulti 9 33.00 297.00
Insotitori 5 22.00 110.00
POSTOPERATOR 2 22.00 44.00
TBC 2 33.00 66.00
TOTAL 16! 3,817, 3,817.0000f 0. 689,782.3986{ 0. 693,699.3986| 0.000
'[:;’I‘,""'l"‘:“"o: Mic Dejun F“’""";"‘ ors Pranz Supliment ora 16 Cina
cas dulce; ceai de plante 1; Gem de fructe; oua; paine; rosii = ine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza S b
COMUN 1 M UNT 85 10GR: o Banane; e alba; supa depl.l‘noi; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
PNO cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; rosii, PR paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza Biscuiti: ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu branza si
T 65 10GR; Y alba; supa de taitei; * iaurt grecesc;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; fasind s ceai indulcit 0-1; Supa Morcoy 0-1; ﬁmrgﬂ?“ ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1;
COPII 1-16 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; paine; Plure do um”&?’"‘.”:&'&‘.’r 8i 808; salata de varza biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
; Sup: A
Desodat cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; rosii; Benane; paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza biscuiti; ceai de i cu lamaie; iga cu
UNT 65 10GR; ¥ alba; supa de taitei; branza si iaurt grecesc;
DIABET 1 cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; oua; paine; mer: paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza mar: Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; mamaliga cu branza si
pateu de ficat; rosii; UNT 65 10GR; i alba; supa de taitei; B iaurt grecesc;
, ¥ Y % . a 3 ICarne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov|
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; Came pasare fiarta; Morcov fiert; orez fiert cu morcov; paine; fiert; orez fiert cu morcov; paine;
cas dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; Gem de Piure de cartofi cu came de pasare si sos; salata de varza alba; TR . i
Medid garda fructe; oua; paine; rosii; UNT 65 10GR:; supa de taitei; biscuti; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; G1;rsn:e fructe; oua; paine; UNT 65 Banane; paine; Piure de mm";ub:.;:;;::sp::n.e': si s0s; salata de varza biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; Piure de cartofi cu ume:]op‘p::l(r:lzlrsos; salata de varza aiba; iaurt; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
HEPATIC adulti cas dulce; ceai de plante; C;gvenge fructe; oua; paine; UNT 65 | Banane; iaurt; |paine; Piure de cnnoﬂ:::nsr:‘le d;epl.::e': si sos; salata de varza biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
4 ; supa A
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ceai de plante; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie;
Insotitori cas dulcs; ceai de p‘ll;\::{' E;To‘:;n';md’; oua; paine; rosi; Banane; paine; Piure de um”ﬁ:.?;:;:: ep‘.:;": si sos; salata de varza biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; oua; paine; rosii, % paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos, salata de varza e 8 i 5 . 5
LEHUZE UNT 65 10GR: Banane; alba; supa de taite; Biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
| ¥ & : G piept de pasare fiarta fara sare; piure de cartofi fara lapte; Supa . Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; Supa de legume
POSTOPERATOR | branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; iaurt; de legume cu sare; iaurt; cu sare;
RENAL 1 cas dulce; ceai de WL',':{. E;To‘gﬂ',mae; oua; paine; rosii; | pgonane; |Paine: Piure de “mﬁ.;l;.‘?;ls'"u;.d:::.:l; si s0s; salata de varza biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu branza si iaurt grecesc;
P P biscuiti; ceai de musetel indulcit cu lamaie; mamaliga cu
SEMILICHID cas dulce; ceai de plante; iaurt; oua; paine; Banane; paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; supa de taitei; branza si iaurt grecesc; ” 0
branza dulce; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; L n | ceai de it,cu lamaie; iaurt; mam cu
SPECIAL ALB vl paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; branza si laurt grecesc; |
cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; ou fiert tare; paine; Bacane: friptura de pui; paine; Piure de cartofi cu came de pasare si sos; biscuiti; ceai de plante; friptura de pui; Wuib} fu branza si
pateu de ficat; rosii; UNT 85 10GR; i salata de varza alba; supa de taitei; iaurt grecesc;
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HIPOCRATE - LISTA ZILNICA DE ALIMENTE Page 1 of 1

Spitalul Municipal Ramnicu Sarat

LISTA ZILNICA DE ALIMENTE NR.

Data: 14/12/2025

Comp:
‘\'a
\
Efectiv Alocatie, Drepturi, Din 2i Din report \ “no':::
La Masa lei lei Economii, pasiri Economii, pasiri Ecanontji, pasiri
lei lei lei lei i lei
OMUN | 8 22.00 176.00 ]
corifoy Ani 3 22.00 66.00
COPII 1-18 10 22.00 220.00
Desodat 76 22.00 1,672.00
DIABET 1 28 33.00 924.00
DIAREIC 3 22.00 66.00
Medici garda 4 22.00 88.00
GASTRIC 6 22,00 132.00
HEPATIC copii 4 33.00 132.00
HEPATIC adulti T 33.00 231.00
Insotitori 4 22.00 88.00
POSTOPERATOR 1 22.00 22.00
TBC 2 33.00 66.00
TOTAL 16 3,883, 3,883.0 0. 693,599.3986{ 0. 697,482.3986{ 0.000!
e Mic Dejun Lmmnt o Pranz Supliment ora 16 Cina
COMUN 1 cas dulce; ceai de plante; (ieozge fructe; paine; rosii; UNT 65 Banane; ciorba de legume; mc:;:::'b.me; paine; salata de biscuiti; ceai de plante; ceai de plante 1, mamaliga cu ou la cuib;
PNO cas dulce; ceai de plante; G&vg:s fructe; paine; rosii, UNT 65 Banane: ciorba de legume; m:::lr: .c:xb:.ipote; paine; salata de biscuiti ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
COPII 0-1 ANI ceai indulcit 0-1; ot 0: ceai indulcit 0-1; Supa Morcov 0-1; o8 ?""‘f“";‘;*_" ceai indulcit 0-1; Mucilagiu 0-1:
COPI 116 BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; | Ciorba de legume; s cu Pipole; peine; saista de biscuti; ceai de plante; mamaliga cu ou fa cuib;
Desodat cas dulce; ceai de plante; (ieorgge fructe; paine; rosii, UNT 65 Banane; ciorba de legume; m:.zflzv:.o:ah.p'ipme; paine; salata de iscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
DIABET 1 cas dulce; ceai e plante; paine; rosii; UNT 65 10GR: mar ; clorba de legume; s Su pipole; paine; saieta de mar ; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
3 - . : Came pasare fiarta, Morcoy fiert; orez fiert cu morcov; Carne pasare fiarta; cas dulce; Ceai menta cu lamaie; Morcov
DIAREIC cas dulce; Ceai menta cu lamaie; ou fiert tare; paine; paine: fiert; orez fiert cu morcov: paine;
2 cas dulce; Ceai de musete| neindulcit, cu lamaie; Gem de fructe;] ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; salata de . s >
Medici garda paine; rosie; UNT 65 10GR: varza alba: biscuiti; mamaliga cu ou la cuib;
GASTRIC cas dulce; ceai de plante; Gem de fructe; paine; UNT 65 10GR; Banane; ciorba de legume; m::;r: :ubr_upote; paine; salata de biscuiti ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
HEPATIC copii BATON 2x80GR CU MAC; iaurt cu cereale; Banane; | ciorba de legume; """3;,‘_’1':‘2";.,""’ e T T ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
HEPATIC adulti | Banane; cas dulce; “‘bzﬁ.‘;’g",‘;&g‘;’“ de frucse; paine; rosi; | e clorba de legume; N es s Dpots: paine; aleta do biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
HIDRIC Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; ceai de plante; ceai de sunatoare neindulcit,cu lamaie;
Insotitori cas dulce; ceai d::::‘:,':):'"‘_ m:':“so:‘og?b Gem de fructe; Banane; clorba de legume; "‘::r"z': :ulb:-nm.: paine; salata de biscuiti; ceai plante 2; mamaliga cu ou la cuib;
LEHUZE cas dulce; ceai de plante; G’eorg’ga fructe; paine; rosii; UNT 65 Banane; ciorba de legume; m::;r: ::Jb::fpota; paine; salata de biscuiti: ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
POSTOPERATOR | - branza dulce; Ceai de musetel neindulci, cu lamaie; faurt jaurt; Gt "‘s"'s“:;‘: z"b;:’:;";":.‘:;“m" fara lapte; jaurt; Ceai de musetel neindulcil ﬁ;’:"“; iaurt; Supa de legume cu
RENAL 1 cas dulce; ceai de plante; (ieogr\d‘e fructe; paine; rosii; UNT 65 Banane; ciorba de legume; m::;r:mlpo{e; paine; salata de biscuiti: ceai de plante; mamaliga cu ou la cuib;
SEMILICHID cas dulce; ceai de plante; ou fiert moale; paine; anane; iaurt; ciorba de legume; mazare cu pipote; paine; biscuiti; ceai de plante; mamaliga cu ou la culb;/'
branza proaspata; Ceai de musetel neindulcit, cu lamaie; iaurt; P . “ cartofi cu branza; ceai de sunatoare neindulon?/lamfe; iaurt;
SPECIAL ALB paine: paine; pilaf de orez; Supa de legume cu sare; paine;
BC cas dulce; ceai plnmr:j‘;'G:‘n; gg f;gg;;l paine; pateu de ficat; Banane: ciorba de lequme;sf;mmu.r:’:e"p\';c;z:z:m Ccu pipote; paine; biscuiti ceai de plante; friptura de pu; mamnlbg
Verificht, B ] Avizat, /] :
Dir. Ingfjjiri MWRWbAN'EL 9 agazioner—
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